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KAINREITH/WALKEN-
STEIN. Im Rahmen des
Silvesterlaufes 2016 in
Imfritz wurde auch das Jahres-
pragramnm  des Gesunden Herz
{GEHE) Projektes des USV fixiert.
Neben den bereits traditionellen
Gymnastikangeboten bzw. Nordic
Walking Einheiten (ab April jeden
Samstag ) sind bereits zusitzliche
Angeboe in Ausarbeitung,

sehr ambitioniert geht das Lauf-
Team des USY Kainreith/Wal-
kenstein in das neue Jahr, Neben
der Teilnahime beim Vienna City
Marathow {23 April), dem Wiener
Zoolauf (21, Juni) sowie dem Vien-
na Nightrun {26, September) ist
auch die vermehrte Teilnahme an
regionalen Veranstaltungen {ua.
Wunschlauf Pleissing, Rote Na-
senlauf Sigmundsherberg w.a.m)
vorgesehen.

Auflerdem ist auch der Aufhay ei-
nes Staffelliufertesms geplant.

stein in das neue Jahr.

Der Abschluss 2017 wird voraus-
sichtlich wieder der Silvesterlauf
inIrnfritz sein.

Alle die sich unserem Team noch
anschliefen machten, bitten wir
um Kontaktaufnahmen via un-
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Fote: Kart Schiefnzer

sere HP www.ausv-kainreith-wal- |
kenstein.com. Wir freuen uns auf
viele Interessenten,




